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  15:عدد زيارات هذه الصفحة

 

 : تفاصيل البحث
 

 
 

دراسة مدى انتشار مرضى لين العظام لدى طالبات المدارس في مرحلة المراهقة من :عنوان البحث 
 في مدينة جدة" سنة 12-15"سن

 

عُملت هذه الدراسة على المراهقات في المدارس في مدينة جدة لدراسة مدى انتشار نقص :الوصف
من الحالات % 81وجد أن  .لديهن وعلاقته بالغذاء والتعرض للشمس ) د ( فيتامين 

كان متدنياً % 40في ) د (  مستوى فيتامين) حالة  433من  350( مصابة بلين العظام 
من الحالات وكانت أغلب الأعراض غير محددة إن % 61جداً ٬ لم توجد أعراض في 

وجدت علاقة موجبة بين قلة الكالسيوم في الغذاء وقلة التعرض للشمس مع  .وجدت 
من الحالات طبيعياً وكذلك % 89كان مستوى الكالسيوم في الدم ) د (  نقص فيتامين

يجب معاينة مستوى فيتامين  .من الحالات % 40مستوى الكالاين فوسفاتاز في الدم في 
في الدم لتشخيص لين العظام ٬وكذلك يجب تشجيع شرب الحليب والتعرض للشمس ) د ( 

 .في المدراس وزيادة الوعي الصحي 

 بحث مدعم:نوع البحث

 1423:سنة البحث

 Wednesday, April 30, 2008:تاريخ الاضافة على الموقع

 

 :الباحثون
 

البريد الالكترونيالمرتبة العلميةنوع الباحث)انجليزي(اسم الباحث )عربي(اسم الباحث 
  باحث رئيسي عائشة بنت مكرم على صديقي

 دكتورباحث مشارك حياة زكريا كمفر

 الصفحة الرئيسية

 نبذه عن البحوث

 قائمة الروابط

 صفحة العمادة المحدثة

 الأبحاث

 دليل المنسوبين


